
 

 

 

 

ANA MARIA 
CAMARGO  

STUDIO PILATES 

 
R. Vitório Zeolla, 521 - Carandá 
Bosque, Campo Grande - MS,  
Telefone: 67 99153-7881 (Ana) 
ou 98111-4004 (Ana Maria) 

 

 

 

 

 

DEBORA MACEDO 
DA SILVA  

STUDIO PILATES 

 
R. Raul Pires Barbosa, 182 – 
Chácara Cachoeira, Campo 
Grande –MS. 
Telefone: 67 99192-6162 
(Debora) 

 

 

 

 

BELLA LIFE  

STUDIO PILATES 
 

 
R. Silveira Martins, 1028 – Vila 
Alba, Campo Grande – MS. 
Telefone: 67 3356-5735 e 
98422-8297 (Izabela) 

 

 

 

 

HIDRO PHYSIS  

STUDIO PILATES 
 

 
R. João Carrato, 1742 – Lapa, 
Três Lagoas –MS.   
Telefone: 67 3522-0102 e 
99822-9700 
 

 

 

 

 

KR STUDIO PILATES  

STUDIO PILATES 

 
R. Amazonas, 607 - Monte 
Castelo, Campo Grande - MS,  
Telefone: 67 3305-4147 e 99234-
2464 (Kellen)  
 

 

 
 

 

 

 

PHYSIO E FORMA 
PILATES  

STUDIO PILATES 

 
R. Major Capilé, 2.069 – Bairro 
JD. Central – Dourados –MS.  
Telefone: 3423-0190 (Gabriela) 
 

 

 

 

 

PHYSIO  SPORT 
STUDIO  

STUDIO PILATES 

 
R. Nortelândia, 570 – Santa Fé 
– Campo Grande –MS  
Telefone: 67 99655-7759 
(Andreia) 
 

 

 

 

 

SER CLÍNICA DE 
FISIOTERAPIA  

PILATES 

 
R. José Antônio, 169 – Vila 
Rosa Pires – Campo Grande  
Telefone: 67 3043-2334 ou 
3382-3237 (José Roberto) 
 

 

 

 

 

STUDIO ARINE 
MATOSO  

STUDIO PILATES 

 
R. Ponta Porã, 1568 – sala 10 – 
Vila Progresso –Dourados –MS  
Telefone: 99632-1558 (Arine) 
 

 

 

 

 

NOVA POSTURA  

STUDIO PILATES 

 
R. Padre João Crippa, 996 – 
Sala 06 - Centro, Campo 
Grande – MS  
Telefone: 67 3027-2276 ou 
99259-4868 (Renata) 
 

 

 

https://youtu.be/nl48HMqu7Sc
https://youtu.be/YmiTrQ02J8c
https://youtu.be/QTbOEKNNtzU
https://youtu.be/7GQje26UnuM
https://www.youtube.com/embed/BgnDGx7UVBE
https://youtu.be/RjkNRYfgKe0
https://youtu.be/OnVPp-GgNYw


 

 

 

 

BEMESTAR  

STUDIO PILATES 

 
Av: Vitório Zeola, 1473 sala 06 – 
Carandá Bosque - Campo 
Grande -MS Telefone: 67  
9-9824-3645  
 

 

 

 

 

 

FABI STUDIO 
PILATES  

STUDIO PILATES 

 
R. Flocos, 100 – Chácara 
Cachoeira, Campo Grande –
MS.Telefone: 67 99985-2335 
(Fabianne) 
 

 

 

 

 

FISIOLIFE  

FISIOLIFE RPG PILATES E 
HIDROCINESIOTERAPIA 

 
R. Espirito Santo, 1636 – Vila 
Célia, Campo grande – MS. 
Telefone: 67 3306-8837 
(Claudia) 
 

 

 

 

 

RUNNERS ESPORTE 
E SAÚDE  

MUSCULAÇÃO E CORRIDA 
FUNCIONAL 

  
R. Raul Pires Barbosa, 804 – 
Chácara Cachoeira, Campo 
Grande–MS.  Telefone: 67 3027-
5020 e 99804-1959 

 

  

 
 
 
 
 
STUDIO  SER PERSONAL 
E REABIL ITAÇÃO  

MUSCULAÇÃO E PILATES 

 
R- José Gomes Domingues, 1043 
– Santa Fé, Campo Grande –
MS.Telefone: 67 3326-7352 
(Angela)  
 

 

 

 

 

PRAKTIKA 
ACADEMIA  

MUSCULAÇÃO E GINÁSTICA 

 
R. Sebastião Lima, 733 – JD. 
São Bento, Campo Grande -
MS.Telefone: 67 3384-6730 
(Dayanne Costa) 
 

 

 

 

 

V  
ACADEMIA  

NATAÇÃO ADULTO, 
INFANTIL E GESTANTE 

 
R. Espírito Santos, 264 – JD. 

Estados, Campo Grande – MS, 
Telefone: 67 3211-4711 

 

 

 

 

 

VIA OLIMPICA 
ACADEMIA  

MUSCULAÇÃO 

 
R. Doutor Michel Scaff, 201 – B. 

Chácara Cachoeira, Campo 
Grande – MS, Telefone: 67 

3326-8886 

 

 

 

 

 LIFE  

PILATES E MUSCULAÇÃO 

 
R. Senador Auro Soares de 

Moura Andrade, 429 – B. Irman 
Ribeiro – Nova Andradina – MS, 

Telefone: 67 3441-7634 

 

 

 

https://youtu.be/rBvg-MYaaRo
https://youtu.be/0omW2iHqvx8
https://youtu.be/5lGD1MV5QbM
https://youtu.be/wjO2sHdRN8U
https://youtu.be/kWiZBO4QCHA
https://youtu.be/5yolwSniqzg

